ALLMAN GRUNDKURS

Pa Allman grundkurs kan du lasa in din
grundskole- eller gymnasiebehorighet.

Vi jobbar ocksa med sjalvkansla och
sjalvfortroende, att lara kdanna sina styrkor och
utmaningar och att se mojligheter och hitta
motivation. For att boérja pa Allman grundkurs
behover du férst ga en prova-pa-kurs.

Vad dr malet med Allman grundkurs?

Ett syfte med kursen kan vara att ldsa in grundskolebehdrighet eller
att lasa vidare pa gymnasieniva. En stor del av kursen gar ocksa

ut pa att jobba med sjalvkansla och sjalvfortroende, att ldra kdnna
sina styrkor och utmaningar och att lara sig se mgjligheter och hitta
motivation.

Vem kan soka till Allman grundkurs?

Kursen vander sig till dig som ar ung och som saknar godkanda
betyg fran grundskolan eller gymnasiet. Du har kanske nagon
funktionsvariation och behéver mer tid och en mindre studiegrupp.

Vilka amnen laser du?

Undervisning i amnen som svenska, engelska, samhallskunskap,
religion, historia och matematik. Men aven sjalvkannedom, drama
och skapande.

"Aren p3 Allman grundkurs &r tva av de
bésta i mitt liv. Jag larde kdnna mig sjalv
pa riktigt, byggde upp sjadlvfértroende och
sjélvkansla. Det formade vem jag &r. Och
det hjalper mig i mitt yrke idag, utan det
skulle jag inte klara det jag gor idag."

- Simon Jansson, fd kursdeltagare

Utbildningsort: Fellingsbro
Antal platser: 12

Kurslangd: 1 15sar. Du kan soka till
ett andra Iasar.

Studietakt: 100 %

Kurstider lasaret 26/27:
Hosttermin: 08/13-16/12 2026
Vartermin: 11/01-21/05 2027

Lov: Hostlov, v 44 (4 dagar),
Sportlov, v 8 (4 dagar), Pasklov v 13
(4 dagar).

Antagningsvillkor:

Minimialder 18 ar. Deltagande i
prova-pa-dagar 25-27 maj 2026.
Studiestodsberattigad:

Ja, grundskole- och gymnasieniva
(A7).

Kostnader: 900 kr/l&sar i
materialavgift, samt upp till 1 000
kr/lasar for laromedel beroende pa
vilka bocker du behdver képa.
Ansodkan: Sista ansokningsdag till
prova-pa-dagarna: 25 april 2026.
Ansdkan 6ppnar 15 februari 2026.

Ansokan till Allman grundkurs sker pa
plats under prova-pa-dagarna.

Nar du ansoker ska du skicka med:
« Betyg/intyg fran tidigare studier
Kontakt:

Ulla Raslov
ulla.raslov@fellingsbro.fhsk.se
072-14168 25

Ansvarig skolledare:

Mattias Ekstrom

& Region Orebro lan
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Folj oss i vardagen:

www.fellingsbro.fhsk.se ﬂ facebook.com/fellingsbro.fhsk

@fellingsbro.fhsk G https://bit.ly/youtube-fellingsbro



